Module im DKV

Modul 16 - Trainer-Sensei- Padagoge
8 Lehreinheiten

Die Lehreinheiten werden fir die B-Trainer Breitensport Lizenz ,Karatelehrer®, A- Trainer
Breitensportlizenz sowie A- Trainer Leistungssportlizenz angerechnet.

Dozent u. Ausbilder:
Andreas Ginger

Termin:

Samstag, 27.04.2024 von 13:00 bis 17:00 Uhr bis
Sonntag, 28.04.2024 von 10:00 bis 14:00 Uhr
Ort:

online

Seminargebuhren: 80,00 €

Bitte Uberweisen Sie vor dem Seminar unter Angabe der Modul-Nr. die
Seminargebihren auf das Konto des DKV.

Bitte Ton und Kamera am PC einschalten.

Anmeldungen bitte mit anhangendem Anmeldebogen bis 6 Wochen
vor dem Seminar an sonja.staimann@%karate.de senden.



mailto:sonja.staimann@karate.de

Modul 16
» Trainer - Sensei - Padagoge*

Referent:

Andreas Ginger (www.ginger.vision)

MENTAL- und Business-Coach

Mental-Trainer im DKV (Kata-Weltmeister 2014)
5. Dan Karate

Langjahriger Kata-Landestrainer in BW

Abstrakt:

Die Anspriche an die ,Trainer“-Leistung sind in den letzten Jahren stark gestiegen.
Es geht schon lange nicht mehr um die reine Technik- und Methoden-Vermittlung.
Sowohl die Gesellschaft als auch das Karate ist vernetzter, dynamischer und
komplexer geworden.
- Wie werde ich als , Trainer“ meinen unterschiedlichen Rollen bewusst
und gerecht?
- Welche Werkzeuge und Erkenntnisse kann ich in den jeweiligen Rollen
nutzen?
- Wie bleibe ich als Trainer bei all den Anforderungen in meiner Mitte und
in meiner Freude im TUN und im Wachsen?

In unserem Erlebnis- und Praxis-orientiertem Workshop werden wir neben den
Theorie-Ansatzen viel in die Interaktionen und ins Erleben kommen.



