
 

 

Para-Karate-Workshop des DKV für Karate-Trainer*innen 

(Leistungs- und Vereinsentwicklung) 

 

Am Samstag, den 4. Juli 2026 mit DKV Para-Karate 

Bundestrainer Heiko Kuppi, Para-Karate 

Beauftragter Sven Baum und Vizepräsidentin des 

DKV Kathrin Brachwitz 

Inhalte: 

• Leistungsorientierter Trainingsaufbau im Para-Karate 

• Differenzierte Trainingsmethodik je nach Beeinträchtigung 

• Praxis: Training im Rollstuhl und sitzende Kategorien 

• Talentidentifikation und -entwicklung im Verein 

• Wettkampfstrukturen national und international 

• Erfahrungsaustausch zwischen Trainer*innen 

 

Para-Karate-Workshop des DKV für Karate-Trainer*innen (Leistungs- und 

Vereinsentwicklung) 

Der Deutsche Karate Verband (DKV) veranstaltet am 4. Juli 2026 einen offenen 

Para-Karate-Workshop für Trainer*innen aus Vereinen und Verbänden. Der 

Workshop richtet sich sowohl an Trainer*innen mit ersten Erfahrungen im Para-

Karate als auch an Interessierte, die Para-Karate strukturiert im Verein aufbauen 

möchten. 

Zielsetzung ist die gezielte Weiterentwicklung des Para-Karate im Leistungs- und 

Nachwuchsbereich sowie die praxisorientierte Vermittlung von Trainings- und 

Organisationsstrukturen. 



Veranstaltungsort:           Trainingszeiten:  

Fit-In                                                       10:00 bis 15:00 Uhr      
Osterlange 13           -Pausenzeiten werden vor Ort abgestimmt- 
99189 Elxleben 

 

Übernachtung/Verpflegung: 

Übernachtungsmöglichkeiten in Elxleben sind unter Tourismus Erfurt zu finden. 

Beispielsweise das Hotel Elxleben oder das Hotel Wilna. 

Getränke können im Fit-In erworben werden. Ein Mittagessen ist gegen Aufpreis 

ebenfalls möglich, bitte bei der Anmeldung angeben (falls gewünscht) ! 

Der DKV übernimmt keinerlei Kosten für Übernachtung und Verpflegung 

Haftungsausschluss: 

Veranstalter und Ausrichter schließen jede Haftung aus, soweit gesetzlich zulässig.  

 

Einwilligung zur Veröffentlichung von Fotos und Filmen: 

Mit der Anmeldung, Teilnahme und dem Besuch des Workshops wird das 
Einverständnis zur späteren Veröffentlichung von Fotos und Filmen erteilt.  

 

Anmeldungen bitte schriftlich bis zum 20.06.2026 an die DKV 
Bundesgeschäftsstelle per E- Mail: max.kaufmann@karate.de 

Stichwort: Para Karate Workshop 2026 

 

 

https://www.erfurt-tourismus.de/
https://hotel-elxleben.com/Willkommen
https://www.hotel-wilna.de/
mailto:max.kaufmann@karate.de

