
 
DKV 

Karatefür Kids 
Basisseminar und Lizenzverlängerung Instructor 

Verein und Schule 11.07.2026 in Hennef 
 

mit dem DKV-Sound-Karate-Referent Helmut Spitznagel 

DKV-Sound-Karate Basislizenz 
Das Konzept „DKV-Sound-Karate“ (122 Seiten auf DVD) ist ein 
spezielles Lehr- und Prüfungsprogramm für Kinder und Jugendliche 
in den DKV-Vereinen und in den staatlichen Schulen Deutschlands. 
Es umfasst die Ausbildung von Motorik, Koordination, Kondition, 
(Karate-) Technik und die Vermittlung sozialer Kompetenzen. 

Ablauf: Theorie und Praxis 09.00 - 20.00 Uhr 

Umfassendes Material: 

- DKV-Sound-Karate-Programm, DVD, 
- Zertifikat und Basis-Lizenz: 

DKV-Sound-Karate Instructor Verein/Schule 

Seminarbeitrag: 99,00 Euro 

Ort: 
Sportschule Hennef 
Sövener Straße 60 
53773 Hennef 

 
Meldeschluss: 01.07.2026 

 
Teilnehmerzahl: 25 Teilnehmer/innen 

 

DKV-Sound-Karate LIZENZVERLÄNGERUNG 
vertiefende Fortbildung und Möglichkeit zur Lizenzverlängerung 
DKV-Sound-Karate 

 
- Die Fortbildung findet im praktischen Teil der Basislizenzierung 

statt. 

- Thema: Neue Ideen, Übungsformen und Trainingsgeräte im 
DKV-Sound-Karate, neue Elemente im Trainingsprogramm 

 
Ablauf: Praxis 

13.30 Uhr bis 18.30 Uhr 

 
Handout und Lizenz: 

- für jedes Modul gibt es eine Seminarbescheinigung und 

ausführliche Unterlagen 

- Lizenzverlängerung: bei bestätigter Teilnahme an vier 

Unterrichtseinheiten 

 
Seminarbeitrag Update/Lizenzverlängerung: 

40,00 Euro 

 
Anmeldung: 

Mit dem offiziellen Anmeldeformular an 
Max.Kaufmann@karate.de oder Fax 02043-298813 

 
Voraussetzung: gültige DKV-Jahressichtmarke 2026, ab 5. Kyu 

Mindestalter 14 Jahre 

Weitere Infos und Termine: https://www.karate.de/de/termine/index.php Verbindliche Anmeldungen an: Max.Kaufmann@karate.de oder Fax 02043-298813 
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